EN Aphrodite Spa operates daily from 10.00 to 19.00.
For reservations or further info please call 956.

Suggestions for a successful Spa Experience!
- Please make your reservation early in advance, in order to ensure your preferred time & treatment.
- Please make sure that you arrive 30 minutes before your treatment begins.
- Keep your valuable and personal belongings in the safety deposit box in your room.
- Turn off your cell phones and speak quietly. This is the time for your body and mind to release the worries and stress of the day.
- Smoking is not allowed in the Spa area.
- Access to Spa area is allowed only to people over 16 years old.
- Keep your Spa memories by taking with you our "Gerard's" products, available at the Aphrodite Spa reception.

Payment Method: Credit cards, room-charge or cash are accepted.
Cancellation Policy: In case of cancellation of your program or therapy, please notify us on time.
A 50% cancellation charge will be incurred for any treatment or Spa program not cancelled at least 24 hours prior to your appointment.
Cancellation within 12 hours will incur a 100% charge.

GR ‘Qpeg Asttoupyiag: 10:00-19:00
lMa KpatoeLg Kal TEPAITEPW TANPOWOPIES, KAAEDTE OTO 956.

JUPBOUALG yia pia agéxaotn epmelpia Spa!
- 2aG GUVIOTOULE Va KAVETE TNV KPATNON 6ag £yKALpad TPOKEIUEVOU va EacaliosTe T Bgpareia mou emMOUKEITE TV WPA TNG TPOTIUNGNG 0AG.
- NMapakaAoUpe va BpIioKECTE GTOV XwpPo Tou Spa 30 AETTd TPV TNV MPOYPAUHATICHEVN Beparneia oag.
- Apriote TOAUTIHA KAl TIPOCWTTIKA AVTIKEIUEVA OTO XPNUATOKIBWTIO Tou dwuatiou oag.
- NMapakaAoUpE va €XETE TO KIVNTO 6aG TNAEPWVO KAELOTO Kal va HAATE XaunAd@wva.
- 2TO XWPO ToU Spa Ogv EMTPEMETAL TO KATIVIOUA.
- H €icodo¢ Kat n xprion Tou Spa EMTPEMETAl HOVO OF ATOHA AV TwVY 16 ETWV.
- Kpatijote tig avapvioelg tou “Aphrodite” kat Bpeite ta mpoidvta tng Gerard's 6to Xwpo umodoxnig Tou Spa.

Tpomot MANpwpAG: MOTWTIKEG KAPTEG, Xpéwon dwHATioU /i HETPNTOIG.

Akupwoelg: MNMapakaloUpe va Hag EVNPEPWVETE Yla omoladnToTe akUpwon 24 wpeg TPV amd Ty mpoypappatiopévn Bepareia ya va unv umdpéel kapia
€mBApuUvoN. Ze MEPIMTWON aKUPWONG 24 WPES TPV TNV TPOypappatiopévn Bepareia, n emBapuvon Ba avépxetatl oto 50% TG GUVOAIKAG a&lag tng
TIPOYPAHHATIOHEVNG BEPATTEIAG 1) TOU TTPOYPAUHATOG 0AG, EVW EAV AKUPWOETE 12 wpeg TpLy, Oa emBAPUVOEITE pE TO GUVOAIKO TIOGO TNG
Beparmeiag/ mpoypappatog.

FR Heures d'ouverture : 10.00-19.00.
Pour des réservations ou plus d‘infos veuillez appeler 956.

Suggestions pour une expérience réussie Spa!
- Vous étes priés de réserver en avance, afin d'assurer lheure et le soin de votre préférence.
- Veuillez arriver sur place 30 minutes avant le début de votre soin.
- Vous étes priés de déposer vos affaires précieux et personnels dans le dépét de votre chambre.
- Eteignez vos portables et parlez silencieusement. Cest le moment pour votre corps et esprit de se libérer des anquiétudes et du stress du jour.
- Est interdit de fumer dans la zone de Spa.
- La limite inférieure d'age admissible a l'entrée et [utilisation des traitements dans la Spa est de 16 ans.
- Gardez vos Souvenirs de Spa. Les produits “Gerard” sont disponibles a l'accueil du Spa.

Paiement Méthode: Les cartes de crédit, une salle de mise en accusation, de crédit sont acceptées.
Pratique d'annulation: (veuillez nous avertir de toute annulation). Une charge de 50% sera débitée pour tout soin ou programme de Spa non annulé au
moins 24 heures avant le rendez-vous. Annulation dans 12 heures sera débitée a 100%.
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EN Dear guests, step into the tranquil ambience of the Aphrodite Spa,
where time is forgotten.

In perfect harmony with nature our 1,000m? Spa center features 4 treatment
rooms, indoor aroma pool, heat experience zone with a herbal steam bath,
biosaunas, relaxation area, gym, vichy shower, hydro-therapy cabin, Thai
massage room, manicure/pedicure area, solarium and a double massage
suite.

Committed to the quality, purity and integrity of organic thalasso-
ingredients, combined with progressive therapy techniques, our Aithra
partners have created unique treatments with outstanding results.
Aphrodite's etymology is rising from the sea - "Venus" anadyomene - this
encapsulates the underlying aim of the Spa, which is a total rebirth.

We invite you to relax and unwind with a blend of nature's sea remedies,
personalized service and peaceful surroundings that will create a symphony
for the senses capable of healing both body and soul.

GR KaAwoopicate ot yaAjvia atpéoeaipa tou Aphrodite Spa, 6mou o
XpOVOG oTapartd.

Y& anoAuTn appovia pe v @uon, ota 1.000m? tou Spa meptAapBavovtat 4
kaumiveg Bgpanmeiwy, aroma pool, cdouva, Blocdouva, aibouca XxaAdpwong,
Yyupvaotnplo, vichy vtoug, kapmiva udpobepaneiag, kapmiva Thai pacad,
XWPOG PavikioUp/mevTiKioUp, GOAAPLOUY, KaBwG emiong Kapmiva pacal yia
6Uo dropa.

Baolkog GKOTOG Tou Spa €ival n avayévvnon thg YUXNG Kal ToU CWHATOG
péow Ttwv Baldoowv otoxelwv. My €Pmveucng pag n ovopacia
"Aphrodite” mou mapanépmel oe avaduon otov agpo Tng 6AAacoag.
Agoowpévol otnvy modtNTa, TNV ayvotnta Kal tnv aflomotia Twy
BOaAACoIWY OPYAVIKWV GUCTATIKWY, Ol E0IKol TNG etaipeiag AiBpa €xouv
dnuoupynoet oto Aphrodite Spa povadlkég Bepameieg pe €EEIOIKEUMEVEG
TEXVIKEG Kal EEAIPETIKA amoTeAéopiata.

Jag TPOOKAAOUME VA XOAJPWOETE Kal va agebelte OAOKANPWTIKA,
amoAdpBAvVOVTAG TG PUOIKEG BAAGOOIEG CUVTAYEG LG, TIG EEATOMIKEUMEVES
UTINPECIEG Kal To YaAVio TePIBAAAOY, OTIOU N appovia Twv alebnoswy
BepameUel YUxI) KAt CWHA TAUTOXPOovd.

FR Nos chers clients entrent dans l'ambience tranquille du Spa Aphrodite,
ou le temps est oublié.

Dans léquilibre parfait avec la nature, nos locaux du Spa de 1.000m?
contient 4 salles de soin, piscine intérieure aroma-pool, zone d'expérience
de chaleur avec bain de vapeur dherbes, biosaunas, espace relax, salle de
gym, douche vichy, cabine hydro-thérapie, salle de massage thai, espace
manicure/ pedicure, solarium et suite de double massage.

Engagés a la qualité, la pureté et lintegrité des ingrédients thalasso
organiques, équipés des techniques de thérapie progressistes, nos
partenaires Aithra ont créé des soins uniques aux résultats exceptionnels.
L'étymologie d'Aphrodite surgisse de la mer Venus anadyomene cela résume
le but sous-jacent du Spa, la renaissance totale.

Nous vous invitons a vous rélaxer et a vous détendre a l'aide dun mélange de
remeédes maritimes naturelles, un service personnalisé et un environnement
tranquille qui vont créer une symphonie pour les sensations, capable de
soigner corps et ame a la fois.

Face Treatments
AITHRA'S FACIAL | 75min-60€

Deep cleansing. Revives the skin and gives to the face a healthy look.
BabUg KaBapiopog. Avalwoyovei thy emdeppida divovtag oyn uyeiag
GTO TPOCWTO.

Nettoyage Profond. Ranime la peau en donnant au visage une allure
saine.

QUICK FACE SPA | 30min-45€
Face massage. Express facial
Maodl Npoowtou. Mepimoinon express.
Massage de vissage. Soin express du visage.

MATRICOL EYES | 45min-50€
Eye treatment with collagen. A lifting-effect treatment, which makes
the contour of the eyes look younger.
Ogparneia patiwy pe KoAAayovo. Osparneia pe amotéAecpa lifting, yua
VEQVIKO TIEPIYPAPHA HATIWV.
Soin lifting qui fait le contour des yeux sembler plus jeune.

ANADYOMENE APHRODITE | 60min-70€
Moisturizing treatment. For all skin types, especially those that tend
to dehydration.

Evuddatwon Aphrodite Spa. Na 6Aoug Toug TUToug G€PHATOG TOU
teivouv og apuddatwon.

Hydradation Aphrodite Spa. Soin hydratant pour tout type de peau a
tendance de désydratation.

HEPHAESTUS AND APHRODITE | 60min-70€
After sun treatment. It contains highly moisturizing ingredients.
Oepaneia yia PeTd tov AALo. MePLEXEL EVIOXUPEVA EVUSATIKA GUOTATIKA.
Soin apres soleil. Il contient les ingrédients les plus hydradants.

VITAMINIC | 60min-80€
Treatment with vitamins. High concentration of vitamins with anti-
aging and protective action.
O¢epaneia pe cUPTAEYHaA Bitapvwy. BITtapiveg Pe avTlynpavtikn
Kal POOTATEUTIKN dpdon.
Soin aux vitamins. Concentration de vitamines a l'action anti-age et
protective.

CAVIAR LUXURY VEIL | 60min-80€
Treatment with caviar. Strong biologic anti-aging effect.
Oepaneia pe xaBuapt. loxupn BloAoyikn avtlynpavtikn dpdon.
Soin au caviar. Fort effet biologique anti-age.

MATRICOL FACE | 60min-80€
Anti wrinkle treatment. Intensive treatment that gives
new suppleness and firmness.
Avtiynpavtikn Ogpaneia. Evratikn Bgpaneia cUc@iEng mou xapilel oto
Oéppa EAACTIKOTNTA.
Soin Anti-ride au Matricol. Soin intensif donnant a la peau une plus
grande souplesse et fermeté.

BLUE MASK LAMINARIA | 60min-80€
Lifting with seaweeds. A treatment with impressive lifting effect thank
to Laminaria seaweeds.
Lifting pe @UKla. ZUo@IEn pe @UKla Laminaria.
Lifting aux algues. Un soin de raffermissement aux algues Laminaria.

Relaxing Massage

ODYSSEUS BACK | 60min-70€
Back & shoulders massage. Relief yourself from tension and stress.
Maod mAdtng & auxéva. AmaAAayn amo To OTPEG KAl TNV Eviaon.
Massage dos et épaule. Soulagement du stress et de lintesite.

MAGIC HONEY MASSAGE | 60min-75 €
A special massage with a combination of honey and royal jelly.
The perfect nourishing and moisturizing treatment.
‘Eva £101k6 pacal mou cuviualel pPEAL Kal BActALKO TOATO.
Ymépoxn mepimoinon evudatwong Kat 8pEyng.
Un massage spécial combinant du miel et de la gelée royale.
Soin magnifique d'hydratation et de nourissement.

SHEA BUTTER | 60min-70€
A massage with Shea butter. It restores and re-moisturizes - for dry
and dehydrated skin.
Maodl pe @uTIKO BoUtupo. AvamAdoTIKi Kal eVUOATIKi TeEpLToinon yla
ENpo £wg MOAU Enpod dEpua.
Massage au beurre végétal. Soin régénératif et hydradant pour des
peaux seches a tres seches.

TIBET | 60min-75€
Bundles massage. A pleasant feeling of relaxation and energy.
Macdal pe mouykid. Euxdapiotn aiobnon xaAdpwong Kat eVEpYELag.
Massage aux pochettes. Une sensation agréable de relaxation et
d'énergie.

CHAKRA STONES | 60min-80€
Hot stones massage. The ultimate relaxation therapy with volcanic
rocks.
Maodl pe (eotég mETpeg. AMOAUTN XaAdpwTIKn Beparmeia pe
NQAICTEIOYEVEIG TTETPEG.
Massage aux pierres chaudes. Soin relaxant absolu aux pierres
volcaniques.

CALIFORNIAN CHOCOLATE MASSAGE | 50min-70€
Hot chocolate massage. Nourishing and anti-stress treatment.
Macdl pe {eotr) cokoAdTa. OpemTIKi Bepameia KATA TOU OTPEG.
Massage au Chocolat chaud. Soin nourissant et relaxant.

REFLEXOLOGY | 30min-45€
Foot reflex massage. Finger tips pressures in the feet.
Macdal moddv pe@AES. MAAagn oSV Ue GAXTUAOTILECELG.
Massage réflexe des pieds. Massage des pieds a la pression des doigts.

LEG RELIEF | 30min-45€
Heavy legs treatment. Ideal relief after the journey.
Macdl yia mpnopéva modia. 1davikn avakou@ion HeTa amo tagiol.
Massage pour des jambes enflées. Soin pour les jambes enflées et
lourdes apres le voyage.

HOLISTIC OLIVE | 30min-45€ / 60min-75€
Massage with olive oil. Mediterranean treatment for wellness and
longevity.

Macdal pe eAaidAado. Mecoyelakn Bepaneia yua gueia kat pakpolwia.
Massage a l'huile d'olive. Soin méditerranéen pour le bien étre et pour
la longévité.

AROMAPURE | 30min-45€ / 60min-75€
Essential oils massage. A special wellness physical and spiritual.
Macdl pe aibépia €Aata. ISiaitepn CWHATIKNA KAl TVEUUATIKN €UEEia.
Massage aux huiles essentielles. Bien-étre spécial pour le corps et
l'esprit.

SHIRODHARA | 30min-40€
Head Massage. A special treatment inspired by the tradition of
Ayurveda.
Maocad ke@aAng. Ediki mepimoinon epmveucpévn amo tny mapadoon
™G Ayurveda.
Massage de téte. Soin spécial inspiré par la tradition ayuvérdique.

APHRODITE'S ESSENCE | 75min-85€
Aphrodite Spa special aromatotherapy. Combination of essential oils
for deep detoxification.
ApwpatoBepaneia Aphrodite Spa. Zuvéuacpog amo albépla EAala yua
mApn amotofivwon.
Soin d'arémathérapie du Spa Aphrodite. Combinaision d'huiles
essentielles pour une détoxification profonde.

APHRODITE'S ROYAL ELIXIR | 75min-85€
An exclusive and luxurious treatment of Aphrodite Spa. Antioxidant
treatment for body and face.
Movadikn Kat TOAUTEANG TTEPLTTOINGN ATOKAELGTIKA amo To Aphrodite
Spa, pia avilofeldwTikn Bepameia yia mMpOowWO Kal cWHd.
Un soin unique et luxueux du Spa Aphrodite. Soin antioxydant de
visage et de corps.

APHRODITE'S FREEZED BEAUTY | 75min-85€
The cryotherapy of Aphrodite Spa. Perfect body with a sensation of
freshness.
H kpuoBepameia tou Aphrodite Spa. TéAlo cwpa pe aiobnon
(PPECKAdAG.
La cryothérapie du Spa Aphrodite. Corps parfais a la sensation de
fraicheur.

Slimming Therapies

FLAWLESS APHRODITE | 60min-80€
Anti-cellulite massage. A treatment for energizing the lymph.
Maocdl katd tng Kuttapitidag. Oepaneia yia evepyomoinon
™G Aéppou.

Massage anti-cellulite. Un soin pour la stimulation de la lymph.

TIGHT CONTOUR | 60min-80€
Body firming treatment. It gives tightness and strength to the skin.
Oepaneia cUoEIENG. TovwVel Kal SUVapwVvel To 3Eppa.
Soin de rafermissement. Il offre de la stimulation et du renforcement
de la peau.

PEPPER TREATMENT | 60min-80€
Body slimming treatment with pepper. The force of pepper is that it
dissolves fat cells for an nice silhouette.
Oepaneia aduvatiopatog pe mmépt. H dUvapn tou mmeptov Spa
AToSIaAUTIKA Kat xapilel Opop@n GtAouETa.
Minceur traitement avec du poivre. La force du poivre agit contre la
graisse pour une silhouette uniforme.

OL OIL TREATMENT | 60min-80€
Antioxidant and slimming. Treatment with olive oil and basil dry
leaves.
Ogpareia pe avtio€eldwtikn & aduvatiotikn dpdon, pe eAatoAado Kat
amoénpapéva @UAAa BactAtkou.
Antioxydant et emincissant. Soin a lhuile d'olive et aux feuilles
sechées de basilique.

Body Treatments

DEADSEA SCRUB | 30min-40€
Scrubbing with salts. Awakes the senses and tones the skin.
AmoAemion pe aAata. Eumva Tig aloBroELg Kal ToVWVEL To Séppa.
Gommage aux sels. Eveille les sensations et tonifie la peau.

BLUE LAGOON | 40min-55€
Moisturizing treatment. Ideal for dry skin after sun exposure.
Evuddtwon cwpatog. I6avikn yia Enpn, agudatwpévn emoeppioa
pETA amod €kOeon otov NALo.
Soin hydradant. Idéal pour des peaux séches, déshydradées, apres
exposition au soleil.

ORGANIC THALLASSO WRAP | 30min-40€
Wrap of the body with 100% organic products. By this way we have
better absorption and better results.

MepttuA€n cwpatog pe 100% opyavikda mpotovia. Aplotn
amoppPOPNTIKOTNTA CUCTATIKWY, KAAUTEpA amoteAéopata.
Enveloppement du corps aux produits 100% organiques. Absorbation
meilleure des ingrédients.

HELONA TURTLE WRAP | 30min-40€
Seaweed synergy wrap. A treatment with a combination of sea active
ingredients.
MepttUAIEN pe cuvOuacpo QUKIWY. Ospaneia pe Baldoola evepyd
OUCTATIKA.
Enveloppement en synergie des algues. Soin aux magnifiques
ingrédients actifs de la mer.

GREEN EARTH WRAP | 30min-40€
Wrap with green clay. Natural green clay for deep detoxification
which also unblocks the lymph.

MepttUAEN pe apyiro. Ducikog mpdactvog dpytAog yia Babid
amotoivwon Kal amocup@opnan tg Aéu@ou.
Enveloppement a l'Argile vert. De largile vert naturel pour une
détoxication profonde et le soulagement de la lymphe.

APHRODITE'S SHELL | 45min-60€
Peeling & wrap. An excellent way to redefine and smooth your
silhouette.
AnoAémion & mepttuMEn. Mia e€atpetikn pEBodog yia TNV opidsucn
NG CLAOUETAG 0AG.
Peeling & enveloppement. Une excellente maniére pour lisser la
silhouette.



